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CLIMA ESCOLAR E BEM-ESTAR 

14h00 – Abertura do secretariado

14h30 – Desafios para o ano letivo 2023-2024 
José Manuel Ribeiro – Presidente da Câmara Municipal de Valongo

15h00 – O bem-estar em contexto escolar: fatores associados ao 
bem-estar docente
Andreia Espain – Associação Mente de Principiante 

15h30 – Avaliação e promoção do clima escolar
Sofia Mendes – Professora Auxiliar na Universidade Lusíada

16h00 – A promoção de comportamentos positivos em contexto 
escolar
Marisa Carvalho – Professora Auxiliar na Universidade Católica Portugue-
sa e Presidente do Conselho de Especialidade de Psicologia da Educação 
da OPP

16h30 – Debate

17h00 – Encerramento
Orlando Rodrigues – Vereador da Educação da Câmara Municipal
de Valongo


