guia do
evento




6 set.22h0OO0O

. 7 set . 22h00O

8 set.22h0OO0O

9 set.22h00

10 set. 14h0OO



O 6 s ET (QUARTA-FEIRA)

16h30
Arruada com Bombos
Associagao Académica e Cultural de Ermesinde
17h00
Pavilhao Institucional Expoval
Quinteto de Metais SS Band
17h30
Pavilhdo Institucional Expoval
Provar Valongo: Degustagéo de Produtos de Valongo
17h30
Pavilhdo Institucional Expoval
OFICIAL DA 2023

18h00 >19h30

Espago Mercado

Repair Café

19h00 > 19h30

Pavilhao Institucional Expoval

‘Workshop “Construcio de Moinhos”

19h30

Pavilho Institucional Expoval

Provar Valongo: Degustagao de Produtos de Valongo
19h30 > 20h00

Pavilho Institucional Expoval

Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

19h30

F6rum Cultural de Ermesinde

Inauguragao da Exposicio “Por Cé - Retratos da
Natureza”

19h30 > 21h30

Praga da Alimentacao

Sons da Praga - Paulo Kanuko
20h00

Espaco Mercado

Barman Show “Fruta Shake&Shot”
21h00

Recinto Parque Urbano
Logémetro

Cabegas no Ar e Pés na Terra

21h15

Recinto Parque Urbano

Conversas com Ferroviarios
22h00

Palco Lago

Oscar Ibanez

07 SET (QUINTA-FEIRA)

14h30 > 15h00

Arruada com Bombos

Associagao Académica e Cultural de Ermesinde
15h00 > 1530

Pavilhao Institucional Expoval

Talk: ivos com
for Good e UBU

CDI Portugal

15h30 > 16h30

Pavilho Institucional Expoval

Contos com Magia

Museu da Magia Portugal

15h30 > 17h00

Espago Mercado

Repair Café

17h00 > 18h00

Pavilhao Institucional Expoval
Workshop “Upcycling”

LIPOR

16h00

Pavilhdo Institucional Expoval

Provar Valongo: Degustagio de Produtos de Valongo
18h30 > 19h00

Pavilhdo Institucional Expoval

Workshop “Construgio de Moinhos”

18h30 > 19h30

Espaco Mercado

Showcooking “Da Terra para o Prato”

19h00 > 19h30

Pavilhao Institucional Expoval

Workshop “Construgio de Hotéis de Insetos”
19h30

Pavilho Institucional Expoval

Provar Valongo: Degustagio de Produtos de Valongo
19h30 > 20h00

Pavilhdo Institucional Expoval

Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

19h00 > 21h00

Praga da Alimentacao

Sons da Praca - Miss Jones + Projeto de Rua da
Joana Manarte

20h00

Espaco Mercado

Barman Show “Fruta Shake&Shot”

21h00

Pavilhao Institucional Expoval

Open Day Rede Ambiente

21ho0

Recinto Parque Urbano

Logémetro

Cabegas no Ar e Pés na Terra

21h15

Recinto Parque Urbano

Conversas com Ferroviarios

21h20

Junto a0 Palco Lago

Flash Mob | Move on Dance e MixDance
Associagio Académica e Cultural de Ermesinde
22h00

Palco Lago

T-Rex

08 s ET (SEXTA-FEIRA)

14h30 > 15h00
Arruada com Bombos

e Cultural de

14h30 >18h00
F6rum Cultural de Ermesinde
Conferéncia “Sustentabilidade, Inovagéo e
Networking”
15h00 >16h00
Pavilho Institucional Expoval
Vem experimentar a Plataforma Valongo Educa+
Lusoinfo
15h30 > 17h00
Espago Mercado
Repair Café
16h00
Pavilho Institucional Expoval
Provar Valongo: Degustagio de Produtos de Valongo
17h00
Praa da Alimentagio
Viola Amarantina
16h30 > 17h30
Pavilhao Institucional Expoval
Valongo a Ler - Leitura Animada de Textos Literarios
Associagio Académica e Cultural de Ermesinde
18h00 > 19h00
Pavilhao Institucional Expoval
de Plantas

LIPOR
18h30 > 19h30

Espaco Mercado

Showcooking “Da Terra para o Prato”

20h00

Espaco Mercado

Apresentacgio e Showcooking “Produtos da Colmeia
e sua Utilizagao”

Jorge Lourenco

19h00 > 19h30

Pavilhao Institucional Expoval

Digital para

DI Portugal
19h30

Pavilhao Institucional Expoval

Provar Valongo: Degustagio de Produtos de Valongo
19h00 > 21h00

Praga da Alimentagdo

Sons de Praga - Tozé Freitas

19h30 > 20h00

Pavilhao Institucional Expoval

Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

21h00 > 21h30

Pavilhdo Institucional Expoval

Workshop “Construgéo de Moinhos™

21h30 > 22h00

Pavilhao Institucional Expoval

'Workshop “Construcéo de Hotéis de Insetos”
21h00

Recinto Parque Urbano

Logémetro

Cabegas no Ar e Pés na Terra

21h15

Recinto Parque Urbano

Conversas com Ferroviarios

22h00
Palco Lago

GNR

0_9 S ET (SABADO)

11h30 > 12h00

Arruada com Bombos

Associagao Académica e Cultural de Ermesinde

12h00 > 13h00

Pavilho Institucional Expoval

Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

14h00 >16h00

Praca da Alimentagao

Sons da Praga - Bruna Costa

14h30 > 16h00

Espago Mercado

Repair Café

14h00 > 15h00

Pavilhdo Institucional Expoval

Vem experimentar a Plataforma Valongo Educa+

Lusoinfo

15h00 > 16h00

Pavilhdo Institucional Expoval

Workshop “Oficina do Mestre Jo&o”, Projeto OPIV/

16h00

Pavilho Institucional Expoval

Provar Valongo: Degustacéio de Produtos de Valongo

17h00 > 18h30

Pavilhdo Institucional Expoval

Workshop “Desvendando a Robética Mével: Um
Pratico e ério ao Prog;

RobotCraft”

Micael Couceiro (CEO Ingeniarius)

18h30 > 19h30

Espago Mercado

Showcooking “Da Terra para o Prato”

20h00

Espago Mercado

Showcooking “Do Pomar ao Prato”

Filipa Teixeira

19h00 > 21h00

Praga da Alimentagao

Sons da Praga - The Kings of Swing

19h30

Pavilhdo Institucional Expoval

Provar Valongo: Degustagio de Produtos de Valongo

20h00 > 21h00

Pavilho Institucional Expoval

Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

20h00

Recinto Parque Urbano

Suspensive Mood

21h00 > 21h30

Pavilhdo Institucional Expoval

Workshop “Construgéo de Moinhos”

21h30 > 22h00

Pavilhdo Institucional Expoval

Workshop “Construgao de Hotéis de Insetos”

21hoo

Recinto Parque Urbano

ro
Cabecas no Ar e Pés na Terra
21h15

Recinto Parque Urbano
Conversas com Ferroviarios
21h15

Nucleo do Grao

Flash Mob ASA

Acreditamos Seniores Ativos.
22hoo

Palco Lago

THE GIFT

1 O S ET (DOMINGO)

1h30 > 12h00

Arruada com Bombos

Associagao Académica e Cultural de Ermesinde.
12h00 > 13h00

Pavilhao Institucional Expoval
Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

14h30 > 15h30
Espago Mercado
Showcooking
Doce Alto
14h30 > 16h00
Espago Mercado
Repair Café

14h00 > 20h00
Palco do Lago

Somos Portugal

14h00 > 15h00

Pavilho Institucional Expoval
Workshop “Lixo Marinho™
LIPOR

15h00

Recinto Parque Urbano

Logémetro

Cabegas no Ar e Pés na Terra

15h00

Recinto Parque Urbano

Conversas com Ferroviarios

15h30 > 16h30

Pavilhdo Institucional Expoval

Transmisséo de Jogo FIFA - Gaming Comentado
CDI Portugal

16h00

Espago Mercado

Showcooking “Biscoito Tradicional Torcido”
Biscoitaria Valonguense

16h00

Pavilhdo Institucional Expoval

Provar Valongo: Degustagéo de Produtos de Valongo
17h30 > 18h30

Pavilhao Institucional Expoval

Workshop “Abrigos/Comedouros para Aves”
LIPOR

18h30 > 19h00

Pavilhdo Institucional Expoval

Workshop “Construgio de Moinhos”
19h00 > 19h30

Pavilhao Institucional Expoval

Workshop “Construgio de Hotéis de Insetos”
19h30

Pavilhao Institucional Expoval

Provar Valongo: Degustagao de Produtos de Valongo
19h30 > 20h00

Pavilho Institucional Expoval
Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

18h00

Espago Mercado

Showcooking “Sopa Seca”

Confraria do P30 e do Biscoito

18h30

Ncleo do Grao

Flash Mob ASA

Acreditamos em Seniores Ativos.

20h00 > 22h00

Praga da Alimentacao

Sons da Praga - Paulo Kanuko

DIARIAMENTE

Exposigdo “As 9 Maravilhas de Valongo”
Circuito Spots Fotografaveis 9 Logomarcas
Parede de Escalada e Arborismo com Slide

Espago Lounge Juventude e Desporto - Trampolins,
Matraquilhos e Musica

Penteados em Flor
pela Escola Profissional de Valongo

“Os = Oficina do
Fogo e Cunhagem de Moeda

Pintura a0 Vivo de Mural das Logomarcas pela
Escola Secundaria de Ermesinde

Exposicao “Por Ca - Retratos da Natureza”
Gale Museolégica do Férum Cultural de
Ermesinde

“Urban no Concelho de
Valongo”

Galeria de Exposiges do Férum Cultural de
Ermesinde

Trabalho ao Vivo com Artesdos

Dinamizagéo do Jogo “Valongo Desafia-te”

do

pela
de Valongo
Espago Infantil - pinta caras, magia e teatro de
marionete:

s
por Museu da Magia - Filhos da Pauta - CR Estrelas
da Balsa

Roda da Sorte do Mercado: Quiz sobre alimentagéo e
habitos de vida saudavel
Espago Mercado




Pavilhao Institucional Expoval

% S ET (QUARTA-FEIRA)

17h00

Quinteto de Metais SS Band

17h30

Provar Valongo: Degustacéo de Produtos de Valongo
17h30 -

INAUGURACAO OFICIAL DA EXPOVAL 2023

19h00 > 19h30

Workshop “Construcdo de Moinhos”

19h30

Provar Valongo: Degustacédo de Produtos de Valongo

19h30 > 20h00

Curtas-metragens CINE ECO
LIPOR

0_7 S ET (QUINTA-FEIRA)

15h00 > 15h30

Talk: Programas Educativos com Tecnologia - Apps for Good e UBU
CDI Portugal

15h30 > 16h30

Contos com Magia

Museu da Magia Portugal

16h00

Provar Valongo: Degustacéo de Produtos de Valongo
17h00 > 18h00

Workshop “Upcycling”

LIPOR

18h30 > 19h00

Workshop “Construcdo de Moinhos”

19h00 > 19h30

Workshop “Construcdo de Hotéis de Insetos”

19h30

Provar Valongo: Degustacédo de Produtos de Valongo
19h30 > 20h00

Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

21ho0

Open Day Rede Ambiente

0_8 S ET (SEXTA-FEIRA)

15h00 > 16h00

Vem experimentar a Plataforma Valongo Educa+
Lusoinfo

16h00

Provar Valongo: Degustacéo de Produtos de Valongo
16h30 > 17h30

Valongo a Ler - Leitura Animada de Textos Literarios
Associacdo Académica e Cultural de Ermesinde
18h00 > 19h00

Workshop “Multiplicagdo de Plantas Aromaticas”
LIPOR

19h00 > 19h30

Workshop “Marketing Digital para Empresarios”

CDI Portugal

19h30

Provar Valongo: Degustacéo de Produtos de Valongo
19h30 > 20h00

Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

21h00 > 21h30

Workshop “Construcdo de Moinhos”

21h30 > 22h00

Workshop “Construcdo de Hotéis de Insetos”

0_9 S ET (SABADO)

12h00 > 13h00

Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

14h00 > 15h00

Vem experimentar a Plataforma Valongo Educa+
Lusoinfo

15h00 >16h00

Workshop “Oficina do Mestre Jodo”, Projeto OPJV
16h00

Provar Valongo: Degustacdo de Produtos de Valongo
17h00 > 18h30

Workshop “Desvendando a Robética Mével: Um Workshop Pratico
e Introdutério ao Programa RobotCraft”

Micael Couceiro (CEO Ingeniarius)

19h30

Provar Valongo: Degustacgdo de Produtos de Valongo
20h00 > 21h00

Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

21h00 > 21h30

Workshop “Construcédo de Moinhos”

21h30 > 22h00

Workshop “Construcéo de Hotéis de Insetos”

E S ET (DOMINGO)

12h00 > 13h00

Curtas-metragens CINE ECO

LIPOR

14h00 > 15h00

Workshop “Lixo Marinho”

LIPOR

15h30 > 16h30

Transmissdo de Jogo FIFA - Gaming Comentado
CDI Portugal

16h00

Provar Valongo: Degustacio de Produtos de Valongo
17h30 > 18h30

Workshop “Abrigos/Comedouros para Aves”
LIPOR

18h30 > 19h00

Workshop “Construcdo de Moinhos”

19h00 > 19h30

Workshop “Construcéo de Hotéis de Insetos”
19h30

Provar Valongo: Degustacéo de Produtos de Valongo
19h30 > 20h00

Curtas-metragens CINE ECO
LIPOR




Mercado de Produtos Locais

O 6 S ET (QUARTA-FEIRA) O gs ET (SABADO)

18h00 > 19h30 14h30 > 16h00

Repair Café Repair Café

20h00 18h30 > 19h30

Barman Show Showcooking

“Fruta Shake&Shot” “Da Terra para o Prato”
20h00
Showcooking

O7 SET aunarees oy o Pree
Repair Café. 10 SET wcomnco)

18h30 > 19h30

Showcooking

= " 14h30 > 15h30
Da Terra para o Prato Showcooking

20h00 Doce Alto

Barman Show 14h30 > 16h00
“Fruta Shake&Shot” Repair Café

16h00
O 8 S E I (SEXTA-FEIRA) Showcooking “Biscoito Tradicional Torcido”
Biscoitaria Valonguense

18h00

15h30 > 17h00 Showcooking “Sopa Seca”
Repair Café Confraria do Pao e do Biscoito

18h30 > 19h30
Showcooking
“Da Terra para o Prato”

20h00
Apresentacdo e Showcooking

“Produtos da Colmeia e sua Utilizagdo”
Jorge Lourengo

-~ “‘Praca da Alimentacao

O 6 S ET (QUARTA-FEIRA) O 9 S ET (SABADO)

19h30 > 21h30 14h00 > 16h00
Sons da Praca - Paulo Kanuko Sons da Praga - Bruna Costa

19h00 > 21h00

Sons da Praca - The Kings of Swing
07 S ET (QUINTA-FEIRA)
19h00 > 21h00 1 O S ET (DOMINGO)

Sons da Praga - Miss Jones + Projeto de Rua da Joana Manarte
20h00 > 22h00

Sons da Praga - Paulo Kanuko
o 8 S ET (SEXTA-FEIRA)

17h00
Viola Amarantina

19h00 > 21h00
Sons de Praga - Tozé Freitas




Q) enrranas
©) rracA DA ALMENTAGRO
ammnsmm

o PRIMEIROS SOCORROS/PROTEGAD CIVIL

© rarcopo Laco
@ MERrcADO DE PRODUTOS LOCAIS

© socos TRadicionals

Q) spoT romanos

Q) sror FerroVikRIos

Q) sanmirios E FRALDARIO

) irEa MoBILIDADE CONDICIONADA
@ seor arnésia

@ seor TRiLoaiTE

D nocieo po crio
Q) Eseaco iNFaNTIL

@ SPOT BRINQUEDO

Q) sPoT SANTUARIO DE SANTA RITA
€)) PentEADOS EM FLOR

€) LouncE DESPORTO & JUVENTUDE
@) PAVILHAO INSTITUCIONAL EXPOVAL
@) PAVILHAO EXPOCIDADES

€D spor sERRAS DO PORTO

€D spoT BUGIADA & MOURISCADA
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