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1.ª ETAPA | 141,7 KM | ALBERGARIA-A-VELHA - ÁGUEDA
Partida (14h00) – Albergaria-a-Velha: Av Dr. José Homem de Albuquerque
Chegada (17h27) – Águeda: Rua Valentim Valente Almeida

2.ª ETAPA | 156.7 KM | VALONGO
Partida (12h00) – Valongo: Av. 5 de Outubro
Chegada (15h48) – Valongo: Av. 5 de Outubro

3.ª ETAPA | CRI | 7.4 KM | SANTO TIRSO
Partida (14h00) – Santo Tirso: Av. Unisco Godiniz
Chegada (14h11) – Santuário Nossa Senhora da Assunção

4.ª ETAPA | 150.1 KM | VILA NOVA DE GAIA
Partida (12h00) – Vila Nova de Gaia: Av. Beira Mar
Chegada (15h39) – Vila Nova de Gaia: Av. Beira Mar

5.ª ETAPA | 130.4 KM | GONDOMAR
Partida (12h00) – Gondomar: Pavilhão Multiusos
Chegada (15h11) – Gondomar: Pavilhão Multiusos

6.ª ETAPA | 137.1 KM | PORTO - ESMORIZ (OVAR)
Partida (12h00) – Porto: Parque Oriental
Chegada (15h20) –  Esmoriz (Ovar): Av. da Barrinha

7.ª ETAPA | 154.8 KM | GUIMARÃES
Partida (12h00) – Guimarães: Penha
Chegada (15h46) – Guimarães: Penha

8.ª ETAPA | 161.8 KM | MAIA
Partida (12h00) – Maia: Estádio Municipal
Chegada (15h56) – Maia: Estádio Municipal

9.ª ETAPA | 147.1 KM | VIANA DO CASTELO
Partida (12h00) – Viana do Castelo: Av. Campo do Castelo
Chegada (15h35) – Viana do Castelo: Av. Campo do Castelo


